
「朝ごはんを通して世界を知る」をコンセプトに、2 ヶ月ごとに国を変えながら世界各地の朝ごはんと文化を紹介するカフェレストラン

『WORLD BREAKFAST ALLDAY（ワールド・ブレックファスト・オールデイ）』。6 月・7 月は「ベルギー」を特集します。期間は 6 月 15 日 ( 月 )

から 8 月 2 日 ( 日 ) まで。

国土は九州ほどの小さな国ですが、フランス、ドイツ、オランダ、ルクセンブルク、そしてドーバー海峡を挟んでイギリスにも囲まれて

おり、“ヨーロッパの中心”とも言われるベルギー。首都ブリュッセルは EU の首都でもあり、NATO の本部も置かれています。

ヨーロッパの二大民族ともいえるゲルマン民族（北西部から中部）とラテン民族（南部）。長い歴史の中で対立を繰り返してきた二つの

民族ですが、地理的な境目であるベルギーではそれぞれの文化が融合し、その影響は、ベルギーの多彩な食文化にも表れています。

Next Trip is 6/15(Mon)           
~8/2(Sun)Belgium

今回、WORLD BREAKFAST ALLDAY がご用意するベルギーの朝ごはんの主役は、フロマージュ・ブランのタルティーヌ。スライ

スしたパンにバターを塗り、フロマージュ・ブランがベースのペーストとたっぷりのラディッシュを乗せたタルティーヌは、ジャ

ムなど甘いものを塗って食べることが多いフランスとは異なる、ベルギーらしい朝の一品です。そこに、ベルギー産のバターを

のせたクラミック（ブリオッシュ生地にレーズンを混ぜ込みパウンド型で焼いたパン）やベルギーの食卓には欠かせないハムと

チーズ、生乳本来の甘みとなめらかな食感が特徴のベルギーヨーグルトなどを加えて、ワンプレートにしました。

そのほか、軽くサクサクした生地が特徴のブリュッセルワッフルやベルギービールなど、ベルギーならではのデザートやドリン

クもご用意します。また、期間中はベルギーの料理や食文化について学ぶワークショップなどのイベントを開催予定です。また、

WORLD BREAKFAST ALLDAY 各店では、ベルギーの朝ごはんをはじめ、世界各国の朝ごはんやドリンクをテイクアウトでもお楽

しみいただけます。ぜひご利用ください。詳しくはホームページをご覧ください。

ベルギーの朝ごはん　

¥1,500（税抜き）

「朝ごはんを通して世界を知る」　　

ワールド・ブレックファスト・オールデイのメニュー

は世界各地の朝ごはん。伝統的な朝ごはんは世界的

に消えつつありますが、そこには歴史や、文化、栄

養、生きることを楽しくしてくれるヒントがいっぱ

いつまっています。朝ごはんを通して旅に出よう。

www.world-breakfast-allday.com

外苑前店
東京都渋谷区神宮前3-1-23-1F
地下鉄「外苑前」駅から5分
席数：14席
TEL : 03-3401-0815
7:30-20:00（ラストオーダー19:30）
不定休

吉祥寺店
東京都武蔵野市吉祥寺本町2-4-2-102
JR・京王井の頭線「吉祥寺」駅から徒歩5分
席数：20席
TEL : 0422-27-6582
7:30～20:00（ラストオーダー19:30）
不定休 

協力
ベルギー・フランダース政府観光局
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お問い合せ
株式会社ステープル
担当：木村
kimura@staple.co.jp
090-4825-8241


